
Life Gods  (Deuses Vivos) 
  

 

 
Origem: Brasil 
Música: Arnaldo Miranda / Mônica Millet / Tavinho Paes 
Intérpretes: Marisa Monte / Gilberto Gil 
Coreografia: Cláudio Delfini  
Formação: círculo 
Mãos: em “V”      
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SEQUÊNCIA:  
 

 02 vezes A 

 10 vezes B 

 02 vezes A 

 10 vezes B 

 inicia no Balanço do A1 + 01 vez A1 

 05 vezes B 

 inicia no Balanço do A1 + 01 vez A1 

 15 vezes B 

 inicia no Balanço do A1 + 03 vezes A1 

 B até o final 
 
Adonai   Aggayun   Akuah   Allah   Amaterasu   Amma   Amon   Aquaan   Asdulai   Asher   Aton   Atzilah   Banarah   
Baoh   Bathalah   Brahma   Buda   Butzimmy   Dieu   Dio   Dios   D’Oludum   Dumnezteu   Efozu   Ereh   Gaya   
Gedepoh   Gee   Golorud   Göt   Iesu   Jah   Jeovah   Jesus   Juremah   Kalah   Kami   Khrisnha   Lubnah   
Mandarah   Manitoo   Maomeh   Munetoh   N’kukluk’mba   N’Olorun   Nyaambeh   Odin   Okut   Oshalah   Oshossy   
Oshun   Rah   Ruwatah   Shalam-Tzieh   Shangoh   Shido   Shiva   So-Ko   Tammarah   Tentei   Theos   Tupan   
Tzikem-Boo   Ualereh   Unguleveh   Xuedeh   Yallah   Yamanah   Yambah   Yansan   Yaoh   Yelen-Dayeh   
Yemanjah   Ymanah   Yumallad   Zambyn   Zeus.  
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mãos em “V” 

2X A1 

levantar e 
abaixar os 

braços 

abaixar os braços braços levantados 

A2 

braços fazendo círculo à 
frente do corpo em 

sentido horário 

B 

(Balanço) 


